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taires. Le second dédouble le vo-
lume de la cuisine, pourvue de tous
les équipements modernes (même
d’un lave-vaisselle), et accueille une
grande table et des bancs au design
moderne, conçus et réalisés avec le
bois de la vallée par le menuisier du
village. Comme les lits.

«Toute la rénovation a été faite
avec des partenaires locaux», sou-

ligne Philipp Gremper, président
de la Fondation Walserhaus Sa-
fiental, qui a piloté et financé la
valorisation de la Nüw Hus. Le
Bâlois, amoureux de cette vallée
au point d’y avoir acheté lui-même
le grand chalet voisin, s’est dé-
mené pour redonner vie à cette
maison qui a vu partir ses der-
niers occupants en 1911. «Les ha-

bitants du hameau sont venus me
dire toute leur émotion lorsqu’ils
ont vu pour la première fois de la
lumière à l’intérieur», se rappelle-
t-il.

Rusticité tout confort

Rénovée en douceur, cette mai-
son a conservé des témoins du
passé. Les larges lames disjointes

des planchers grincent sous les
pas, les ferrures anciennes et les
plafonds sont finement ouvragés,
les minuscules fenêtres font des
chambres de véritables cocons qui
appellent un sommeil paisible.
«Elle permet de goûter à la vie de
nos ancêtres sans renoncer au
confort moderne», souligne Phi-
lipp Gremper. C’est pourquoi Pa-
trimoine Suisse n’a pas hésité à
l’adopter, bien qu’elle reste pro-
priété de la Fondation.

Et les pâturages qui l’entourent,
magnifiquement fleuris au prin-
temps, sont autant d’invitations à
la promenade. A l’écart de la seule
route d’une vallée déjà très isolée,
la Nüw Hus permet d’oublier, le
temps d’un séjour, tout le tumulte
de la vie moderne. De se plonger
dans l’authenticité en rencontrant
les paysans de montagne vivant à
côté et qui proposent aux visiteurs
leurs produits biologiques. Voyage
à l’autre bout de la Suisse, mais
aussi dans le temps.£

www.walserhaus-safiental.ch

Posée au cœur
d’immenses prairies
couvertes de fleurs
au printemps, la Nüw Hus
offre une retraite paisible.

VACANCES AU CŒUR DU PATRIMOINE SUISSE Nüw Hus 4/7
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Oublier 
la civilisation
le temps d’un
séjour, c’est
possible dans
le Safiental.
EMMANUEL BARRAUD
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INNER CAMANA

L
a «nouvelle maison».
Dans le Safiental et
alentour, chaque ha-
meau ou presque pos-
sède sa Nüw Hus. Mais

celle d’Inner Camana, commune de
Safien (GR), se targue de pouvoir
conserver légitimement son nom
depuis plus de deux siècles: c’est la
dernière demeure à y avoir été
érigée. En 1787!

L’imposante bâtisse suit un plan
traditionnel importé du Haut-Va-
lais dès le XIIIe siècle, lorsqu’une
partie de la peuplade des Walser a
quitté ses terres pour coloniser les
vallées voisines. On y pénètre par le
côté, la porte en façade ne donnant
accès qu’à la cave où mûrissaient
les fromages. Du vestibule part l’es-
calier menant aux chambres. De-
vant s’ouvre la porte de la cuisine,
dominée par le pesant manteau de
l’âtre. On pouvait y pendre le chau-
dron. Mais c’est de là aussi qu’on
alimente encore aujourd’hui le pro-
fond foyer du poêle en pierre occu-
pant tout un angle du salon. Sur-
monté d’une ardoise de plusieurs
centaines de kilos, il a été aménagé
en un coin lecture qui garde plu-
sieurs jours la chaleur du feu.

La Nüw Hus jouit aujourd’hui
d’un confort coquet. La cave à lait
et le garde-manger, qui jouxtaient
l’entrée et le réfectoire, ont été
transformés. La première en sani-

» Et autour…
YACK BIO
Inner Camana n’a pas de
restaurant. Les paysans
y vendent toutefois leurs
produits – viande,
saucisses, légumes et
fromage – que l’on peut
cuisiner dans la Nüw
Hus. A Safien Platz
(1 h 30 de marche),
le Restaurant Rathaus
propose entre autres
de la viande de yack bio
produite au village.

SPÉCIALITÉS
Salsiz, miel, pâtisseries,
fromages, artisanat
et tisanes de la région
peuvent être achetés
en self-service dans
la Spensa de Safien
Platz, en face de l’arrêt
du bus.

BALADE S’il semble un peu perdu au
milieu de la carte des Grisons, le Safiental
se révèle très proche, à vol d’oiseau, du
Valsertal et des célèbres Thermes de Vals
que l’architecte Peter Zumthor a conçus et
réalisés avec le magnifique quartzite gris
typique de la vallée.

Un col, culminant à 2412 mètres, permet
d’y accéder. Au préalable, un superbe
sentier partant de la Nüw Hus longe le
flanc ouest de la vallée, à travers les pâtu-
rages puis une forêt que les pierres couver-
tes de mousse rendent absolument féeri-
que. On atteint alors la pittoresque église
de Thalkirch, que domine une falaise à pic.

A deux petites heures du départ, l’auberge
de Turrahus (accessible aussi en car)
donne, avec sa roborative soupe grisonne à
l’orge (Gerstensuppe), les forces nécessaires
pour partir à l’assaut du Tomülpass, par
un chemin construit pendant la guerre par
des soldats polonais réfugiés en Suisse.
Vue à couper le souffle et colonies de
marmottes accompagnent le marcheur, qui
traverse à la descente des vallons où ser-
pentent d’innombrables ruisseaux coupés
de cascades et de gorges. Au bas d’une
dégringolade éprouvante, on atteint les
thermes, bien mérités, cinq heures après
avoir quitté Turrahus.

Apiedjusqu’auxbainsdePeterZumthor

Le manteau de l’âtre
et la porte, anciens,

se marient avec l’îlot
d’une cuisine

ultramoderne.

Pratique
Y ALLER De Coire, les Chemins de fer
rhétiques (inscrits au Patrimoine mondial
de l’Unesco) conduisent à Versam, d’où
un car postal permet d’atteindre le bas
de Camana. Compter un peu moins de
quatre heures depuis Lausanne, à quoi
s’ajoutent quelques minutes de marche
depuis l’arrêt du bus.

COMMENT LOUER Le site
www.magnificasa.ch et le numéro
044 252 28 72 permettent de consulter
les disponibilités et de faire
sa réservation. Les familles voisines
s’occupent de la remise des clés.

TARIFS De 650 fr. à 940 fr. par
semaine en fonction de la saison
et du nombre d’hôtes (jusqu’à 10).
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Ceci n’est pas un lit,
mais un coin lecture
aménagé sur la
pierre d’un grand
poêle à bois.


